
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Doel van de studie:  
 
Reiki vanuit haar eigen bronnen – en daarvan is een overvloed! – te analyseren in ”Het Licht” van het 
woord van God. Bij deze analyse zullen conclusies al mogelijk zijn.  
 
werkwijze:  
 

• Allereerst een ‘beknopte’ weergave van de ontwikkeling van godsdienst en religie vanuit 
christelijk (bijbels) perspectief - daarbij de bakermat aangevend van onder meer het te 
behandelen verschijnsel: Reiki  

• Vervolgens een korte, historische schets over de oorsprong en ontwikkeling van Reiki - in 
de genoemde schets wordt ingegaan op de stichter - grondlegger (als daarvan al te spreken 
valt!), de directe ‘”opvolgers” en de religieuze oorsprong(en) en wortels en eventuele 
opmerkelijke parallen met andere religies, stromingen of zaken 

• Daarbij worden belangrijke gegevens gelegd naast, getoetst aan, de bijbel 
• Het zal af en toe noodzakelijk zijn een aantal “technische” zaken toe te lichten. 
 
Belangrijke notie: 
 
Het is allerminst de bedoeling wie of wat dan ook in een kwaad daglicht te stellen. Maar als 
christen is er de verantwoordelijkheid om vanuit het woord van God te wijzen op datgene wat, en 
diegene die daarmee in strijd is. 
Laten we niet vergeten dat niet alleen Gods eer, maar ook de eeuwigheid op het spel kan staan.   
Dit alles mag zwaar aangezet klinken, maar na afloop van het betoog zal de ernst voor diegene 
die open staat voor de leiding van de Heilige Geest duidelijk zijn. 
Vergeten we niet, God geeft Zijn eer aan niemand. 
 
Voor het betoog is slechts één bron geraadpleegd die zich tegen Reiki heeft uitgesproken, voor de 
rest zijn verhandelingen en bronnen van Reiki aanhangers gelezen en bestudeerd. 
 

 
Aan deze studie zijn ter verduidelijking van het beweerde naast enkele noten ook een aantal 
bijlagen (in de tekst aangegeven met: zie bijlage en dan nummer) toegevoegd in een pdf-file.  

 
 
 
 
 
 
 
 
De gebruikte afbeeldingen vallen, voor zo ver na te gaan, in het publieke domein en zijn derhalve vrijelijk te gebruiken – 
mocht dit voor bepaalde afbeeldingen niet gelden, dan gelieve men dit aan te geven en worden de betreffende 
afbeeldingen verwijderd. 
 

 
 
 
 
 



 
Ontwikkeling godsdienst en religie 
 
 
Uitgaande van de bijbelse gegevens moeten we constateren dat de eerste mens/mensheid één God 
kende als de God. Denk aan Adam en Eva. Hoe opmerkelijk was hun relatie tot Hem: ze herkenden 
Hem aan Zijn voetstap!  
Na de zondeval en de moord van Kaïn op Abel en de geboorte van Seth komt er verandering in het 
Godsbesef en beleven. 
De bijbels historische lijn van de mensheid toont deze ontwikkeling ondubbelzinnig aan. 
 
Hoe God het afwijken van Hem en het naast Hem vereren van goden en de daarbij aangepaste 
levensstijl vond, wordt duidelijk in het optreden van Noach. Judas vertelt in zijn korte brief hoe Noach 
zich ten aanzien van de mensheid heeft opgesteld: waarschuwend voor een komend oordeel. Een 
profetisch getuigenis dat evenwel zondermeer in de wind werd geslagen. 
Gevolg: de zondvloed. 
Slechts acht zielen worden gered. Uit deze acht wordt de wereld opnieuw bevolkt – bedenk de tijd die 
daarvoor nodig was, in elk geval voldoende tijd om opnieuw via de zonen van Noach ontwikkelingen 
te zien, die te vergelijken waren met vóór de zondvloed. 
Beseffen we goed dat: Sem, Cham en Jafeth – de oervaders van de wereldbevolking – in eerste 
instantie (opnieuw!) één God - de God - kenden. 
 
Opmerkelijk is dat de bijbel ten aanzien van de zonen van Noach voor wat betreft Cham nadrukkelijk 
spreekt (al voor de volkenlijst) over: de vader van….. Kanaän.   
(Wat Kanaän - later - inhield mag duidelijk zijn uit de geschiedenis voor de intocht van het volk Israël 
in het beloofde land: goddeloos tot in meer dan het kwadraat! God gebruikt voor daden en mensen 
één woord: “gruwel”.) 
 
De bijbel vertelt dat één van de zonen van Cham Nimrod  is (binnen de astrologie uitgebeeld als 
“paard-man boogschutter” en symbool van de hoogste Babylonische godheid - deze godheid werd 
op dezelfde wijze als in haar geboorteland (Babylon) zeer frequent in Egypte voorgesteld, d.w.z. als 
een kind in de armen van zijn moeder - de wijze waarop Osiris, “de zoon, de man van zijn moeder Isis” 
vaak werd weergegeven).  
Deze Nimrod wordt een geweldige jager genoemd en stichter van het koninkrijk Babel. 
 
Waar Babel voor staat, zal ook een ieder weten uit de torenbouw van Babel - het aan God gelijk willen 
zijn, het boven God uit willen komen… 
Kortom: de mens week opnieuw af van de éne God. 
Dat het met de nakomelingen van Sem al evenmin goed is gegaan, mag blijken uit de geschiedenis 
van de roeping van Abram.  
Terah, de vader van Abram, vereerde vreemde goden – onder meer de zon, maan en sterren. Zij 
woonden op de plaats waar ‘de toren’ was gebouwd - de plaats die de Joodse geschiedschrijver 
Flavius Josephus Babylon noemt.  
We weten dat het gebied ook Mesopotamië werd genoemd. 
Specifieker aangeduid, woonde Abram met zijn familie in Ur der Chaldeeën.  
Gary Kay schrijft in zijn boek En Route to Global Occupation: het was interessant om te ontdekken dat 
alle oude religies uit de Bijbelse tijd pantheïstisch waren. Pantheïsme vindt haar oorsprong in de oude 
stad Babylon in Mesopotamië. Van daaruit verspreidde het zeer snel in alle richtingen over de aarde. 
Onder andere het Hindoeïsme is uit het oorspronkelijk Babylonisch Pantheïsme (via de Ariërs van het 
oude Perzië - n.b. de Swastika te vinden in Hindoetempels - jgh.). Boedisme is weer voortgekomen uit 
het Hindoeïsme (opmerkelijk is hier de vermenging te noemen bij de zgn. Chinese filosofie – jgh.). Alle 
hedendaagse Oosterse religies zijn uiteindelijk te herleiden naar het oude Babylon… - de plek bij 
uitstek van rebellie na de zondvloed tegen de éne God! – jgh.). 
 
En wat doet die éne God? 
Hij houdt Zijn belofte: geen zondvloed meer. Nee, Hij roept iemand temidden van deze religieuze 
chaos: Abram. 
Abram’s geschiedenis mag als bekend verondersteld worden. Hij werd als Abraham samen met Sarh 
de stamvader van Israël en langs die weg volvoerde de éne God Zijn heilsplan tot en met Jezus! 
“In u zullen alle volken gezegend worden…”. 



 
Maar één ding heeft God in die heilslijn onder meer richting Israël duidelijk gemaakt: Hij is een jaloers  
God en Hij duldt geen andere goden naast Zich (vgl. de tien geboden). 
Dezelfde boodschap werd door Jezus Christus en later de apostelen en gemeente uitgedragen: 
“niemand komt tot de Vader dan door Mij”. 
Jezus waagde het zelfs om te spreken van “inbrekers” die langs een andere weg zouden willen 
binnenkomen. 
 
Kortom: er is maar één God en Vader, die wij belijden als de drie-enige God: de Vader, de Zoon en de 
Heilige Geest. De bijbel erkent het bestaan van andere goden, maar Paulus noemt die niet-goden. 
Hem dienen heet godsdienst. Andere goden of God op eigen wijze (eigenwijs) dienen is religie. 
Het was Karl Barth die terecht heeft gezegd: religie is ongeloof. 
C.S. Lewis zegt: wanneer je een som moet uitrekenen is er maar één goed antwoord mogelijk, 
misschien dat sommige antwoorden en zelfs berekeningen om tot dat antwoord te komen juistheden 
bevatten, maar toch is de uitkomst fout. 
 
Tot slot van deze schets dient het volgende nog te worden vastgesteld: 
 
De christen zal God ten allen tijde erkennen met het gebruik van het bepaald lidwoord. 
Immers wie spreekt van het goddelijke of een god (of iets) sluit relatie uit. 
En juist relatie is hét kenmerk van het christelijk geloof.  
Deze relatie komt tot stand vanuit een persoonlijke keuze en is gebaseerd op liefde – hierbij moet 
nadrukkelijk aangegeven worden dat de christen liefheeft omdat God hem eerst heeft liefgehad; en 
wat die liefde van God inhoudt, heeft Hij duidelijk gemaakt in het offer van Zijn (de) Zoon.  
Wanneer we kijken naar twee genoemde religies die in het vervolg van het betoog een meer dan 
belangrijke rol spelen, het hindoeïsme en het boedisme (en eventueel de Chinese filosofie), dan is van 
dit laatste absoluut geen sprake. Er is geen persoonlijke relatie als in christelijke zin bedoeld. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Oorsprong en ontwikkeling van Reiki. 
Bij deze schets ga ik uit van wat aanhangers van de Reik zelf zeggen. 
 

 
Één van de bronnen stelt, dat Reiki als geneeswijze/techniek was herontdekt door de 

Japanse monnik Mikao Usui. Hij heet te zijn uitgedaagd door ‘studenten’ om de 
geneesmethoden van de grote geestelijke leiders uit de geschiedenis te onderzoeken   

(http://www.concentric.net/~Yorkhill). 
‘Daarnaast heeft hij zich ook verdiept in de traditionele Chinese Geneeskunst’ - daarbij moet men 
bijvoorbeeld denken aan de in het Taoïsme gewortelde accupunctuur. (In het kader van 
het bij Reiki spreken over energie, is het dan te begrijpen dat veel Reiki-bronnen zonder 
moeite de link leggen naar meridianen (zie ook bij noot 3) en het Yin en Yang principe. 
Het zou een aparte studie vragen om daarover uit te wijden, maar het Taoïsme - met 
centraal het dualisme, dat stelt dat goed en kwaad bij de gratie van elkaar bestaan - is 
een occulte bron.)  
De genoemde bron vermeldt vervolgens dat Usui na 21 jaar van reizen en meditatie1 
ontdekte hoe Reiki te beoefenen door afstemming2 en opleggen van handen3. Usui heeft 
de rest van zijn leven Reiki gepraktiseerd en geleerd. 

                                                      
1 ad meditatie: één van de bronnen vermeld dat Usui zich in de meditatie trainde - hij zou zich met name gericht 
hebben op Qi-Gong en Tendai-Zen boeddhisme. (Meditatieve technieken kun je leren. Binnen o.m. het 
hindoeïsme is yoga hierbij een perfect hulpmiddel – er zijn talloze vormen van yoga. Te denken valt hier ook aan 
het begrip transcendente meditatie meestal o.l.v. een goeroe. Een hierbij horend begrip is “chanten” – zie hierna 
bij omschrijving meditatie.) 
 

Omschrijving meditatie: is volgens één van de bronnen “een proces van het uitschakelen van de geest 
en zich losmaken van bewust denken. Hierbij wordt vaak gebruik gemaakt van het chanten van een 
mantra, in het geval - opnieuw volgens bestudeerde Reiki bronnen! -  bij Reiki van het voortdurend 
herhalen van de vijf “leefregels”.” (is volgens de bronnen “het voortdurend opzeggen, herhalen van een 
mantra of iets dat daarvoor dient om zo leeg van je zelf te worden en open voor het goddelijke Één van 
de bronnen zegt: “meetings are usually started with chanting the Reiki Principles……sometimes 
singing of the Gyosei (poetry of the Meiji Emperor)”) – zie bijlage 1. Komen we dit ergens binnen de 
bijbel tegen? 

 
2 ad afstemming: is een begrip dat een duidelijke relatie heeft met “meditatie” en  “channeling” (zie hierna bij 
omschrijving channeling) - dit laatste is een begrip, dat binnen de Reiki - volgens vele bronnen - van belang is bij 
onder meer het werken met “symbolen” en het “plaatsen” van de handen op de “chacrapunten”.  
 

Omschrijving Channeling: is volgens één van de bronnen “een methode die vergelijkbaar is met wat 
gebruikelijk is bij spiritisten om in contact te komen met het “hogere” (geesten van doden, engelen, 
geleide geesten e.d. Vgl. het tegenwoordig zo populaire boek van dr. Helen Schucman, een new age 
psychologe, A Course in Miracles.)” 

 
3 ad opleggen van handen: in dit kader wordt alleen melding gemaakt van de handposities, waarbij ook gedacht 
moet worden aan niet alleen het “bewegen” van de handen maar ook aan de “chacraplaatsen” (zie hierna bij 
omschrijving chacra), die bij Reiki meester Chujiro Hayashi (naast Usui en Hawayo Takata één van de enige 
echte “meesters”) ook simpelweg acupunctuurpunten worden genoemd, terwijl hij daarbij ook wijst op de bij 
accupunctuur horende meridianen. De gedachten hierbij zijn gebaseerd op de traditionele Oosterse 
geneesmethoden. 
Met klem wil ik aangeven, dat dit opleggen van handen niets van doen heeft met het opleggen van handen zoals 
onder meer Jezus deed (wat enkele van de bestudeerde bronnen wel willen doen geloven - een dergelijk pogen 
is gebaseerd op de binnen het boeddhisme voorkomende idee, dat Jezus een “verlichte” geest is geweest.) Ook 
heeft deze wijze van handoplegging niets van doen met de in het christelijk geloof voorkomende handoplegging 
bij de dienst van genezing.  
Wanneer de handen bij Reiki worden “opgelegd” dan worden ze, zoals gezegd bewogen en… nogmaals: in de 
chacarregio’s. 
Het gegeven van het gebruik van de handen komt uit de Qi-Gong leer. Men onderscheidt: 
1. tapping hand (kloppende, tikkende), 2. pushing hand (drukkende), 3. stroking hand (slaande) en dat in relatie 
met “symbolen” waarvan sommigen zeggen dat ze geheim zijn en anderen dit weer ontkennen.  
Één van de bestudeerde bronnen gaf enkele aan hen, middels channeling, ontvangen symbolen prijs via het 
internet – zie bijlage 2. Kent de bijbel geheime symbolen bij genezing? Hebben wij aan het kruis  niet voldoende? 
“In het kruis zal ik eeuwig roemen…”.  
Nergens in het woord van God komen we dergelijke vormen van handoplegging tegen. Sterker, de bijbel 
waarschuwt er zelfs voor “niemand overijld handen op te leggen” en dat laatste vanwege het gevaar “deel te 

http://www.concentric.net/%7EYorkhill


 
Wie was Mikao Usui: 
 

 
Mikao Usui werd geboren op 15 augustus 1862 in Yago, een dorpje in zuiden van 
Japan. Volgens de meest recente gegevens was hij getrouwd met Sadako Suzuki 
waarbij hij twee kinderen kreeg. Hij is overleden op 9 maart 1926 en begraven in 
een boeddhistische tempel in een buitenwijk van Tokyo. (dit volgens een 
Nederlands Internet bron). Sommige bronnen spreken van dr. Usui. Maar dit 
betekent niet wat wij gebruikelijk onder een dergelijke tittel (doktor) verstaan. Hij 
heeft nooit een doctoraat behaald. Men wilde hem graag zien als een arts, vandaar 
het gebruik van deze titel.  
 

Gerard Feller e.a. schrijft in het boek Tovenaars van de 20e eeuw – gezondheid en de ‘new age’ dat 
Usui priester en rector is geweest aan een katholieke universiteit in Kyoto in Japan.4 Een 
Amerikaanse schijnt onderzoek gedaan te hebben naar de vermeende christelijke affiniteit van Usui, 
maar is tot de conclusie gekomen dat daarvoor geen bewijzen zijn aan te voeren, ja eerder het 
tegendeel.  
 
Naast een zich verdiepen middels onder meer meditatie in boven genoemde 
zin, vertelt één van de bronnen dat Usui zich ook nog heeft verdiept in het 
traditionele Shinto systeem (het Shintoïsme kenmerkt zich onder meer door 
voorouderverering - een aanroepen/oproepen van doden en offeren aan de 
geesten van overledenen. Denk hierbij aan het begrip channeling (de bijbel 
kent dit ook en wijst dit radicaal af – zie Deut. 18); via de weg van “meditatie” 
en “chanten” kom je in contact met het goddelijke dat je vervolgens intuïtief 
leidt.  
 
 
Reiki en de betekenis: 
 
 
Boeiend is het om hier allereerst op de karaktertekens te wijzen die staan voor Reiki. Één van de 
bronnen onthult de wezenlijke betekenis:  
 

Het eerste teken staat voor “spirit, gohst, soul”, “n.b.! dead spirit, gohst = geest van een 
dode…. 
 
Het tweede symbool staat voor “rising from…” = komend uit, opstaan uit…. 
 

Kortom, wel wat anders dan “universele geest” of iets dergelijks! - zie bijlage 4. 
Enkele van de bestudeerde bronnen spreken hier onomwonden van “geleide geesten” of “gidsen”. 
(Hierbij moet m.n. verwezen worden naar de vorm van Reiki die bekend is onder de naam RayKay (er 
zijn een onderscheiden aantal vormen van Reiki - zie bijlage 5.)) 
Ondanks deze uitleg van de feitelijke betekenis van de karaktertekens, is de algemene tendens van 
de bestudeerde Reikibronnen om het begrip als volgt uit te leggen:  
 
                                                                                                                                                                      
krijgen aan iemands zonden”! Bovendien geeft de bijbel daarmee tegelijk aan, je ook niet zo maar de handen te 
laten opleggen. (Uit het pastoraat  - dat de gave van de Heilige Geest ernstig neemt - kennen we meer dan 
voldoende voorbeelden van hoe gevaarlijk het kan zijn je niet aan deze richtlijn te houden.)  
 

Omschrijving chacra’s: Het is hier misschien goed het begrip chacra te verduidelijken: het begrip komt 
onder meer voor binnen het hindoeïsme – daar kent men een zeven tal chacrapunten, punten, die 
wanneer ze “open” komen, je verder brengen in je (zelf)bewust zijn en het ontdekken van “het 
goddelijke” in jezelf. (Vooral ook binnen de New Age speelt dit begrip een belangrijke rol, immers daar 
gaat het om het ontdekken van het feit dat god in jezelf te vinden is - denk hier aan wat de duivel aan 
Eva vertelde in het Paradijs. Opmerkelijk is dat sommige bronnen zonder schroom de Hindoe gedachte 
van de Kundalini slang hierbij overnemen.) Nergens binnen de bijbel komen wij de vermelding van 
dergelijke punten tegen - zie bijlage 3.  

4 Pag. 88vv., Gerard Feller e.a., Tovenaars van de 20ste eeuw, Gideon Hoornaar 1995. 



(ik citeer een Nederlandse Reikibron:) 
“Reiki is een term die in het Nederlands meestal vertaald wordt met “Universele 
Levenskracht”. Elk individu ervaart het op eigen wijze. Reiki is een kracht, die 
overal en altijd beschikbaar is voor iedereen, of elk levend wezen.” Leg hiernaast 
nu enkel een bijbelwoord als: niemand komt tot de Vader dan door Mij…  en met 
betrekking tot “voor iedereen”: tenzij gij wederom geboren wordt.. En wordt God 
in de Bijbel de Universele levenskracht genoemd? (Diverse bronnen 
vereenzelvigen, zonder schroom, de God van de  bijbel daarmee. Ja, één 
verstout het zelfs (RayKay) om hierbij te spreken over de drieenige God en de 
Heilige Geest daarbij dan als de vrouwelijke kant van God te benoemen. 
Anderen spreken over de oorsprong van alle zijn.                                                        The Original Gift.nl 
 
Ik citeer verder: 
“Reiki kan storingen opheffen, je eigen energie aanvullen”. – plaats hier nu eens het tekstwoord uit 
Gal. tegen over dat spreekt van vijandschap tussen Gods Geest en het vlees, oftewel in Reiki 
terminologie Gods energie en onze energie zijn strijdig! 
 
Ik citeer opnieuw:  
“Alleen, tijdens de ontwikkeling tot volwassene verliest een mens meestal tegen het negende jaar de 
directe toegang tot die kracht (universele levenskracht=god). Stel het voor als de fontanel die 
dichtgroeit. Zo slibt de doorgang, “het kanaal” voor Reiki dicht, terwijl we onbevangenheid en intuïtie 
leren vervangen door beheersing en redeneren. Daarom hebben we nu een manier, een hulpmiddel, 
nodig om dat kanaal weer op te schonen.” Dat noemen de Reiki leraren een “inwijding” of 
“afstemming”. Als je bent “ingewijd”, is je toegang tot de Reiki energie weer hersteld…..” - leg 
hiernaast nu eens wat Gods woord zegt met betrekking tot het dichtgeslibd zijn = de zondeval, en de 
enige mogelijk om Gods liefde en kracht te ervaren niet na je negende jaar inwijding in de Reiki, maar 
door bekering. 
  
Nog één citaat:  
“Reiki wordt meestal zo vertaald naar onze eigen behoefte. Reiki is een geschenk. Trouwens Reiki is 
er altijd en voor iedereen… Er is ALTIJD levenskracht in je…als je daarop vertrouwt, blijk je meer 
kracht te hebben dan je je kunt voorstellen. De bron is overal. Reiki is levenskracht die elke 
levensvorm doorstroomt (pantheïsme!! jgh). Mensen die een Reiki inwijding hebben ontvangen, 
kunnen Reiki aan anderen geven.” – Ik wijs hier op het woord van God dat zegt dat Hij de Geest 
toedeelt gelijk Hij wil…, de wereld kent Hem niet…, Ik zal de Vader bidden en Hij zal… (heeft dit iets 
van doen met inwijden?). 
De Chinese evangelist Watch Man Nee heeft een in dezen verhelderend boekje geschreven “de 
latente kracht van de ziel”5, een kracht die wat vaak de landingsplaats van de boze is.  
 
Één van de bronnen, te vinden op internet onder http://www.calmness.com/reiki.htm, legt nota bene 
een verband met hypnose. (Waar komen dit binnen de bijbel tegen?) Life’s way Ministry benoemt 
Reiki (als voorstander) met het binnen de New Age gebruikte begrip holistisch6, terwijl er duidelijk 
gesproken wordt over de metafysche werkelijkheid (de werkelijkheid die boven de ervaring uitgaat, er 
wordt binnen de filosofie dan een link gelegd met onder meer de parapsychologie) - waarmee, 
beweringen van andere Reikibronnen ten spijt, geconstateerd mag worden dat het om meer dan 
alleen een geneesmethode gaat.  
Reiki is een religieus systeem, dan wel in elk geval een systeem met duidelijk religieuze, buiten Bijbels 
- ja, anti bijbels elementen.   
 
Wat opvalt is, dat diverse Reiki-bronnen geen enkele moeite hebben met het spreken over “aura’s” 
voor als het gaat om het transporteren van energie (aura is de weergave van een 
energieveld zichtbaar in kleuren voor mediamiek begaafden – men stelt uit de aura te 
kunnen aflezen wat iemand b.v. mankeert – ooit in de bijbel tegengekomen? - zie 
bijlage 6) Het is de al eerder genoemde RayKay die het kleuren spectrum van de 
zogenaamde aura’s een belangrijke plaats geeft bij de opklimming in de Reiki kunst 
                                                      
5 Watchman Nee, De latente kracht van de ziel, Moria Amsterdam 1980. 
6 Holisme, holistisch duiden op de ‘hele mens’ en gaan terug op het Griekse 'holos', dat 'heel' betekent. Het 
holisme ziet de mens als een eenheid van lichaam en geest. Deze eenheid kent fysieke, mentale, emotionele, 
sociale en spirituele facetten die voortdurend met elkaar in wisselwerking zijn. Elk van deze facetten kunnen zich 
in het lichaam uiten. 

http://www.calmness.com/reiki.htm


middels de levels = graden. (Zie hieronder: er zijn er drie graden - elke graad gaat gepaard met wat de 
door mij bestudeerde bronnen noemen “inwijdingen”, een dieper/verder komen in de Reiki met zo 
meer mogelijkheden tot genezen – b.v. op afstand. Vertelt de bijbel iets dergelijks als ze spreekt in 1 
Cor. 12 over de gaven van genezingen?) Met name het vermelden waard is de constatering bij de 
RayKay, dat het “afstemmen” met het oog op de beoefening van Reiki een permanent karakter heeft. 

Daarmee wordt bedoeld en aangegeven, dat men onder “beslag komt van”. De bron 
vermeldt een poging om er zelf los van te komen, zelfs door middel van onder meer 
vasten, maar het bleek dat de claim eerder sterker werd: “It is like 
raising the kundalini without a guru watching over the person. This 
can result in  m a d n e s s  and  d e a t h” - zie bijlage 5b. 
Raken we hier niet wat de bijbel “gedemoniseerd” noemt – vgl. de 
bevrijdingen door Jezus waarbij sommige gebondenen als dood 
neervielen.  

 
De kundalini slang speelt een belangrijke rol bij de chacra’s (zie het voorbeeld rechts) 
en wordt ook wel weergegeven zoals hiernaast links afgebeeld. We herkennen hier de 
aesculaap.  
Er is zelfs een vorm van Reiki met de naam Kundalini Reiki en heet ‘door de Deense meditatiemeester 
Ole Gabrielsen gechanneld via meester Kuthumi (http://www.devandaelen.nl/pageID_7274353.html). 
 
 
Reiki en inwijding  
 
 

 Wat betreft de initiatie (inwijdings-) 
techniek/methode van de Reiki, heet Usui terug te 
gaan op Mikkyo-boeddhistische technieken - dit 
laatste speelt met name bij de verschillende 
levels/graden een rol. Japanse bronnen vertellen dat 
Usui ruim drie jaar Zen boeddhistische training 
volgde in een poging om Sattori  (een bepaald 
bewustzijnsniveau corresponderend met het begrip 
”verlichting”) te vinden. Hij schijnt zich daartoe terug 
getrokken te hebben op de “heilige berg” 
Kuramayama.                                                                    Shinto heiligdom op 

                                                                                                                                                de Kuramayama 
                                  
Als het gaat om de initiatie techniek, dan schroomt mevrouw Hawayo Takata niet om in haar dagboek 
op 1 mei 1938 het volgende te schrijven: ‘Mr. Hayashi ( zoals boven al eerde gezegd, samen met Usui 
en mevr. Takata volgens de traditionele Reiki leer de enigen die als “Reiki-meester” betiteld mogen 
worden) heeft het goed gedunkt mij het geheim van Shinje Den – Kokiyu Ho x Leiji-Ho – het meest 
geheime in de energie wetenschap toe te vertrouwen.’ Op een door mr. Hayashi aan mevr. Takata 
gegeven certificaat - om het Reiki systeem te praktiseren - wordt ook gesproken over de geheime 
kennis. (Een origineel van dit certificaat is op internet te vinden en is gedateerd 21 febr. 1938 - zie 
bijlage 7. Spreekt de bijbel van geheime kennis? 
 
 
Reiki en de graden: 
 

 
Reiki kent drie graden, sommigen kennen er meer. (Dit laatste wekt 
associaties met de maçonnieke wereld van o.a. vrijmetselaars en Odd 
Fellows op, ook zij beweren dat er slechts drie graden zijn maar er 
tenminste 33 kennen, terwijl ook hier de hoogste graden je allerminst met 
God in contact brengen maar met Lucifer.) 
De graden geven de ontwikkeling aan, zegt een bron, van de intuïtie - kent 
de bijbel zulke graden? Zij spreekt over vleselijk of geestelijk… “Jeder, der 
am Zweiten Grad Workshops teilnimmt, wird mit bestimmten Fertigkeiten 
nach Hause gehen” zegt John Veltheim (e-mail: john_veltheim@msn.com). 
Occulte bronnen spreken hierbij ronduit over het verder ontwikkelen van 
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mediamieke gaven. 
 
De eerste graad heet Shoden, de tweede Okuden, de derde Shinpiden. Bedenk 
hierbij wat eerder gezegd is over de herkomst van deze initiatieregels, Usui 
heeft ze niet uit Gods woord. Gods Geest die heelt, gebruikt niet dergelijke 
wegen. 
                                    Hoor de pretentie t.a.v. de derde graad:  

  Een Reikipentagram     The concept of transfer of healing energy to open blockages is ancient one and              
                                   spans many continents. Christ was able to heal with his hands, so was Buddha. 
Ik vraag u welke gemeenschap heeft het Licht met het duister? 
In een nummer van “the Messanger” waagt een Reiki leraar het om de Reiki terug te verwijzen naar 
onder meer de hof van Eden, die hebben we verloren door Reiki is die te hervinden. “Reiki to us is 
therefore a spiritual discipline/tool that will lead us to “enlightenment…”.  
De schrijver wenst de Reiki volgeling: “Blessings on your awakening and see you in the Garden”. 
 

 
          Shoden - eerste graad                     Okuden - tweede graad                      Shinpiden - derde graad 
 
 
 
 
Nawoord 
 
Sluiten we, gezien hebbend wat de oorsprong en werkelijke inhoud van één en ander is, af met wat 
God zegt: 
Want ieder die deze dingen doet, is de Here een gruwel… Gij zult onberispelijk staan  tegenover de 
Here, uw God…. (Deut. 18). 
Wat nodig is? Onderscheid van geesten – weet we hebben niet te maken met vlees en bloed. De 
duivel? Doet zich voor als engel van het licht.  
De bijbel roept in het Nieuwe Testament op geen deel daaraan te hebben, maar dergelijke zaken te 
ontmaskeren. Dat was het doel van van avond. 
Welke gemeenschap heeft het Licht met de duisternis? 
Reiki staat vanaf nu voor u in Het Licht.  
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